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摘 　要 　研究了 80 种中草药浸提液对培养基中松茸 T2 菌株生长的影响。结果表明 :其中 50 种中草药对 T2 菌株

生长抑制率高于 10 % ,26 种的影响较小。天葵子、白豆蔻、鱼腥草和雷公藤 4 种中草药对 T2 菌株生长有显著促进

作用 ,增长率均高于 10 % ,其中天葵子组 T2 菌株的增长率为 22155 %。认为从中草药中可找到促进松茸 T2 菌株

生长的物质 ,这 4 种中草药有效成分中都含有单萜烯类和多环二萜类物质 ,这些物质在松属植物中含量均十分丰

富 ,很有可能是刺激松共生菌松茸 T2 菌株生长的物质。
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Effect s of different herbs on mycelium growth

of Tricholoma matsutake T2

Zhou Yun , Huang J ixiang , Niu Tiangui
(College of Food Science and Nutritional Engineering , China Agricultural University , Beijing 100083 , China)

Abstract 　The effects of 80 kinds of herbs on mycelium growth of T. mats utake T2 were investigated in this p ap er. The

res ults showed that 50 kinds of herbs among them had inhibitory effect on mycelium growth with res training rates above

10 % ; 26 kinds of herbs had less effect ; while only 4 of them (Semigaguilegia adoxoides Makino , Amomun kravanh ,

Houttuynia Cordata Thunb and Triterygium Wilfordii) remarkably accelerated mycelium growth with increasing rates high2
er than 10 %. Comp ared with the control exp eriment , the highest increasing rate was 22155 %. The res ults indicated

that the s ubstances that s timulated mycelium growth of T. mats utake T2 could be found in the herbs . Furthermore thes e

herbs contain s ome monoterp enoids or poly2cyclic diterp enoids that are abundant in Pinus . Thes e s ubstances are prob2
ably the s timuli to mycelium growth of T. mats utake T2 .
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　　松茸 ( T richolom a m atsutake ( S. Ito et Imai)

Sing)又名松口蘑 ,属担子菌纲、伞菌目、口蘑属[1 2 ] 。

松茸是一种具有极高经济价值且与松属植物共生的

外生菌根菌 ,生态习性十分特殊 ,迄今不能完全实现

人工栽培[3 ] 。过度采挖和自然环境的破坏导致松

茸产量逐年下降 ,故其人工驯化栽培研究受到广泛

关注。松茸菌株在实验室条件下生长缓慢 ,其营养

生理研究一直是松茸研究的热点问题之一。有文献

报道 :松树根和松茸菌窝土壤的乙醇提取物能显著

促进松茸菌株生长[4 ] ;核苷和核苷酸能促进松茸菌

株的生长 ,而植物的生长素和细胞分裂素对松茸菌

株生长没有影响[5 ] ;玉米纤维热水浸提物能促进松

茸菌株生长[6 ] 。李映怀等在食用菌培养基中添加

黄芪成功生产出新型功能性食用菌“北芪神菇”(专

利号 :93101866. 8) 。中草药不仅在自然界中分布广

泛、种类繁多 ,且具有多种生理功能 ,但其对松茸菌

株生长影响的研究尚未见报道。笔者拟通过 80 种

中草药对松茸 T2 菌株生长影响的研究 ,从中草药中

寻找到促进松茸菌株生长的物质。
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1 　材料与方法

1)菌株。

T . m ast utake T2 ,中国农业大学生物学院提供

(已经过遗传分析和 DNA 鉴定) 。由于我国目前无

专门的松茸菌保藏机构 ,笔者未能得到参考菌株。

2)培养基。

基本培养基 : PDA 培养基加入 015 % (体积分

数)酵母浸膏 , HCl (1 mol/ L) 或 KOH (10 % (体积分

数) )调节 p H 至 515 ,121 ℃灭菌 20 min。

中草药培养基 :为将来生产使用 ,从经济、实用

和方便等方面考虑 ,初步研究选用了 80 种中草药

(均购自北京同仁堂药店) 。80 种中草药分别按以

下方法进行处理 :称取 10 g 药材 ,加入 150 mL 蒸馏

水 ,室温浸泡 12 h ,水浴锅加热至 100 ℃,保持 30

min ,过滤 ,滤液浓缩或定容至 100 mL ,为药材提取

液。将药材提取液加入基本培养基 ,提取液与基本

培养基体积比为 1∶9 ,121 ℃灭菌 20 min ,在 7 cm 培

养皿中加入 10 mL 待用。

3)接种与培养。

取在基本培养基平板上生长 50 d 的菌落 ,用内

径 8 mm 的打孔器在其边缘打孔 ,取下 1 个菌株块

接入中草药培养基平板中央 ,22 ℃培养 ,以基本培

养基平板作为对照 ,每个处理设 4 个重复。

4)生长量的测定。

在培养 30 d 菌落尚未长满培养皿时 ,测量菌落

直径 ,按“米”字形取 4 个方向直径的平均值[7 ] 。

菌株生长量 = 菌落平均直径 - 8

5)增长率和抑制率的计算。

增长率 =

处理组生长量平均值 - 对照组生长量平均值
对照组生长量平均值 ×100 %

抑制率 =

对照组生长量平均值 - 处理组生长量平均值
对照组生长量平均值 ×100 %

2 　结果与讨论

211 　对 T2 菌株生长具有显著抑制作用的中草药

在供试的 80 种中草药中 ,有 50 种对 T2 菌株的

生长抑制率在 10 %以上 ,其中生长抑制率为 100 %

的有 22 种 :款冬花、吴茱萸、秦皮、石见穿、三颗针、

黄连、五倍子、金樱子、黄芪、川渔柏、旋覆花、黄柏、

黄芹、桑叶、覆盆子、石榴皮、西洋参、甘草、厚朴花、

金沸草、牡丹皮和地丁 ,在这些中草药培养基上 ,培

养 30 d 后 T2 菌株没有生长 ;抑制率在 70 %以上的

中草药有芦根和桂皮 ;抑制率 50 %～70 %的有金莲

花和零陵香 ;抑制率 30 %～50 %的有 6 种 :牛膝、羌

活、秦艽、茜草、广防己和五加皮 ;抑制率 10 %～

30 %的有 18 种 :杜仲、龙葵叶、淡豆豉、瞿麦、连翘、

凤尾草、木鳖子、猫眼草、海藻、薤白、鸡冠花、凌宵

花、生蒲渔、土贝母、黄药子、枸杞子、紫苏叶和青蒿。

对 T2 菌株生长具有抑制作用的中草药中 ,黄

连、黄柏、黄芹、三颗针等含有小檗碱 ;款冬花、金樱

子、黄芪、旋覆花、桑叶、西洋参、甘草、覆盆子等普遍

含有四环或五环三萜皂苷类成分 ;五倍子、石榴皮、

金樱子等含有能凝固蛋白的鞣质 ;地丁、芦根、秦皮

等含有苯丙素、香豆素、木质素类成分 ;吴茱萸含有

生物碱类成分 ;茜草含有蒽醌、萘醌类成分[8 9 ] 。可

能是这些成分普遍具有的广谱抗菌作用 ,抑制了 T2

菌株的生长。

212 　对 T2 菌株生长无显著影响的中草药

在供试的 80 种中草药中与对照相比 T2 菌株增

长率或抑制率小于 10 %的有 26 种 :薄荷叶、益母

草、三棱、前胡、卷柏、麦冬、功劳叶、山慈姑、锦灯笼、

蒲公英、陈皮、车前子、泽兰叶、桑椹子、金荞麦、芡

实、紫苏梗、草豆蔻、绞股蓝、千年健、紫苏子、昆布

绿、浮萍草、柑桔梗、生地黄和海风藤。它们含有苯

丙素类、香豆素类、皂苷类、蒽醌类、黄酮类、萜烯类、

多糖、生物碱等多种成分。这些中草药对 T2 菌株生

长影响较小 ,可能是其多种成分综合作用的缘故。

213 　对 T2 菌株生长具有显著促进作用的中草药

T2 菌株增长率达到 10 %～20 %的中草药有白

豆蔻、鱼腥草和雷公藤 ,而增长率在 20 %以上的只

有天葵子。经单因素方差分析检验 : F计 = 5159、

F0105 = 3106、F0101 = 4189 ,可见在α= 0101 水平上 ,

各处理间差异显著。用新复极差法对各处理进行多

重比较可以看出 ,在α= 0105 水平上 , T2 菌株在 4

种中草药培养基与对照培养基上的生长量有显著差

异 ,都能显著促进 T2 菌株生长 ,但其之间差异不显

著 ;在α= 0101 水平上 ,鱼腥草、雷公藤与对照之间

差异不显著 ,但天葵子、白豆蔻与鱼腥草、雷公藤和

对照相比能显著促进菌株生长。天葵子为毛茛科植

物 ,其主要有效成分为二萜类生物碱[10 ] ;白豆蔻[11 ]

和鱼腥草[12 ]的主要有效成分均为单环、双环单萜烯

类挥发油 ,如柠檬烯、蒎烯、松油烯、侧柏烯、月桂烯

和莰烯等 ;雷公藤中的雷公藤甲素、雷公藤乙素、雷
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公藤内脂等有效成分均为三环二萜类物质[13 ] 。蒎

烯等萜烯类物质是松节油的主要成分 ,与天葵子、雷

公藤的有效成分在结构上极其类似的松香酸、松香

烷、松脂酸等三环二萜类物质为松香的主要成

分[14 ] 。松节油和松香均为松树脂的加工产物 ,而松

树脂是松属植物生理代谢的自然产物。作为一种与

松属植物共生的食用菌 ,松茸在长期的共生进化过

程中对松树的根部环境产生了高度的适应性和依赖

性 ,营养需求和物质代谢具有独特性。在培养基中

添加上述中草药能促进菌株生长 ,很有可能是其中

的萜类物质刺激了松茸 T2 菌株的生长。

表 1 　4 种中草药对 T2 菌株生长的影响

Tab1e 1 　Effects of four kinds of herbs on mycelium
growth of T . m atsutake T2

名称
菌株增长量/ mm

1 2 3 4 平均

增长

率/ %

F

0105 0101

天葵子 2215 2418 2313 2415 2318 22155 a A

白豆蔻 2315 2311 2218 2219 2311 19107 a A

鱼腥草 2210 2115 2515 1915 2211 14105 a AB

雷公藤 2310 2013 2110 2313 2119 12189 a AB

对 　照 1918 1914 1815 1918 1914 0 b B

　　注 :增长率 = 中草药处理组菌株增长量/ 对照组菌株增长量。

3 　结 　论

供试的 80 种中草药中 ,有 50 种对 T2 菌株生长

的抑制率高于 10 % ,26 种对 T2 菌株生长影响较小 ,

仅有白豆蔻、鱼腥草、雷公藤和天葵子 4 种能显著促

进 T2 菌株生长。这 4 种中草药组 T2 菌株增长率均

高于 10 % ,其中天葵子组高达 22155 %。这几种中

草药中均含有单萜烯类、多环二萜类物质 ,这些物质

在松属植物中含量都十分丰富 ,很有可能是刺激松

茸 T2 菌株生长的物质。本实验结果对探索松茸菌

株体的大量培养以及对松茸的半人工栽培均具有实

际意义。
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