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玉 米 胚 芽 渣 的 微 细 化 ①

籍保平 ② 梁建芬

中国农业大学食品学院

摘 要 采用不同的微细化方法对玉米半湿法加工的副产品 —玉米胚芽渣进行了微细化处理
,

并借助光

学显微镜对粉碎机粉碎
、

胶体磨磨碎和超微粉碎 种微细化方法所得的产品进行了粒度分析
,

得出了不同方

法的粒度分布结果
。
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玉米胚芽渣是用玉米半湿法加工中玉米皮和玉米胚芽混合榨油后的饼粕
。

玉米皮层和糊

粉层中的几乎所有成分和胚芽中的大部分营养成分 除脂肪外 都留在玉米胚芽渣中
,

所以它

含有丰富的蛋白质和膳食纤维素
,

是一种很好的食品营养添加物 , 〕
,

尤其适合作为焙烤食品

的营养添加剂 但是
,

由于玉米胚芽渣纤维含量较高
,

其微细化方法的选择和微细化程度就成

为影响其有效利用的关键因素
。

目前常用的微细化处理方法主要有 种
,

即粉碎机粉碎
、

胶体

磨磨碎和超微粉碎
。

到 目前为止
,

尚未见用这 种微细化方法所得粒度
、

形状和粒度分布的

系统研究报道
。

本文中将结合对玉米胚牙渣的微细化
,

通过用特殊的光学显微镜对三种设备加

工的产品和面包专用粉进行扫描
,

再通过计算机进行粒度分析比较
,

从而获得用不同微细化方

法所得产品的粒度
、

形状和粒度分布结果
。

材料与设备仪器

试验材料 玉米胚芽渣
,

辽宁省锦州市天成粮食公司提供 面包专用粉
,

北京古船面粉厂

年 月 日生产
。

试验设备及仪器
一

型粉碎机 北京燕京牧机公司生产
,

筛板 目
、 一

型胶体
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磨 河北廊坊通用机械厂生产
、 一

型超微粉碎机 河北廊坊通用机械厂生产 及光学

显微镜 中国科学院科学仪器公司提供
。

试验结果与分析

用不同微细化方法所得产品的检测结果见表
,

粒度分布见图
。

表 微细化产品光镜检测结果

项目 产品代号 ① 面积 拜
“ 向尺寸 拌 向尺寸 拌 圆 度

﹄‘认

最小值

直︺八认

最大值

粗糙度 长宽比

,月任

平均值

①
, , ,

分别指面包专用粉
、

粉碎机粉碎产品
、

胶体磨磨碎产品和超微粉碎产品
。

口 顺粒数量 口 所占比例

面粉 粉碎机粉碎产品

一

当量半径 拼

。 胶体磨磨碎产品

当量半径 拌

超徽粉碎产品
﹄月伙,﹄

味、军五勺街专、喇截娜肠

当量半径 拜 当量半径 拌

图 用不 同微细化方法所得产品的粒度分布

试验结果表明
,

胶体磨加工的产品
,

其粒度
、

形状和粒度分布与面包专用粉接近
。

半径小于

和等于 拼 的颗粒占颗粒总数的 铸 面粉为
, 拌 以上的颗粒占颗粒总数

的 面粉为
。

由表 可以看出
,

无论颗粒的长宽比
、

圆度和粗糙度
,

还是最大颗
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粒的面积和其他参数
,

胶体磨加工的产品均与面包专用粉十分接近
。

所以
,

从产品的颗粒及其

分布方面考虑
,

采用胶体磨微细化纤维含量较高的胚芽渣是十分理想的 但是
,

采用胶体磨加

工胚芽渣时
,

需首先将玉米胚芽渣与水按一定的比例混合
,

并使物料充分吸水软化
,

所以
,

加工

的产品水分含量较高
,

如果要制造胚芽渣干粉
,

需增加干燥工序
,

相应地加工成本增加
。

因此
,

胶体磨微细化更适合于直接使用其湿产品的场合
,

如胚芽面包加工等
。

采用超微粉碎方法细化时
,

一般要求原料水分含量低
,

初始粒度不能太大
。

由试验结果可

以看出
,

与胶体磨相比
,

超微粉碎的产品粒度分布较广
,

其最小颗粒比面粉和胶体磨产品小
,

最

大颗粒与面粉和胶体磨加工产品相近
,

半径小于和等于 拌 的颗粒占颗粒总数的
,

为胶体磨产品的
, 拼 以上的颗粒占颗粒总数的

,

是胶体磨产品的 倍
。

显

然
,

超微粉碎加工的产品明显不如胶体磨
,

但选用超微粉碎方法
,

可以直接生产干粉
。

为使其粒

度符合食品加工的要求
,

可以通过进一步筛分的方法获得所需要的粒度
,

而可对筛上物再进行

粉碎
。

粉碎机粉碎的产品粒度比较大
,

尤其是较大颗粒所占比例较高
,

半径超过 拌 的颗粒占

颗粒总数的 肠
,

为面包专用粉的 倍
, 拌 以上的颗粒占颗粒总数的

,

为

面包专用粉的 倍 所以
,

考虑到对食品在感官上和内在质量方面的要求
,

粉碎机粉碎的产

品不宜直接添加到面包等食品中
。

结 论

玉米胚芽渣的微细化方法有多种
,

生产中可以根据不同的要求选择适宜的加工方法
。

在加

工玉米胚芽渣时
,

胶体磨产品的粒度
、

形状和粒度分布与面包专用粉十分接近
。

对于将玉米胚

芽渣作为食品添加物而言
,

在添加量少且不需贮存的情况下
,

选择胶体磨细化比较好 但如生

产胚芽渣干粉
,

则需增加干燥工序
,

相应地也增加了加工成本
。

超微粉碎产品的粒度
、

形状和粒

度分布与面包专用粉有较大的差距
,

但是
,

较小直径 镇 拼 的颗粒所占比例比较接近胶体

磨加工的产品
,

所以可通过筛分的方法获得所需粒度的产品
。

同时
,

超微粉碎可以直接生产干

胚芽渣粉
。

粉碎机不宜直接用于胚芽渣微细化
。
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